
Genom småländsk småbygd

Här tar du österut söder om Ålshult längs Banvallsledens ans-
lutningsled mot Tingsryd. Vid Urshult väljer du Sverigeleden söderut, 
genom en fascinerande småbruksbygd med många stengärdes-
gårdar förbi den stora kratersjön Mien. Åter på Banvallsleden vid 
Hovmansbygd (Ebbamåla bruk – fin sevärdhet med vandrarhem).
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